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WEISUNGEN BERNER OBERLÄNDER OL 2014 
UND JUGENDCUP STAFFEL 

SAMSTAG, 18.10.2014 
 

Veranstalter BeOb OK 

Wettkampfzentrum beim Berghotel Engstligenalp, 5 Minuten Fussmarsch von der Luftseilbahn. Geöffnet ab 9:30. Keine 
Garderoben, Klubzelte möglich. WC im Keller des Hotels. Keine Nagelschuhe im Gebäude! 

Karte Engstligenalp, 1:10’000, Stand 2014, Format A4 

Gelände Offenes alpines Gelände, Alpweiden, stellenweise steinig 

Auskunft Marcel Schiess, Buchseeweg 16, 3098 Köniz, 031 971 98 68, info@beobok.ch 
 

 

Einzel - OL 
Anreise  ÖV: stündliche Regio-Express-Verbindungen nach Frutigen, weiter mit Bus bis nach Oey/Adelboden, dort 

Anschlussbus bis «Unter dem Birg/Talstation Luftseilbahn». Bitte frühzeitig anreisen: Bern ab 7:39, 
Frutigen ab 8:31 
Ab 10:30 sehr wenig Kapazität der Seilbahn, die Regionalkader (Jugendcup) haben Vorrang.  
Parkplatz: Bei Talstation Engstligenalpbahn, Unter dem Birg, Adelboden 

Billette Seilbahn Werden bei der Talstation an separater Kasse gegen Vorweisen der SI Card abgegeben. Nicht 
angemeldete Läufer (Kat. Offen) bezahlen ein Gruppenbillet (<16 Fr. 8.-, >16 Fr. 16.-, bitte Geld bereit 
halten) 

Start  Startzeiten: 11:00 - 13:30, Startzeiten am Start 
Weg zum Start: ca. 1 km, 80 m Steigung, 20 Min 
Start DH10: beim Start Kinder OL, beim Hotel Engstligenalp 

Bahnen Eingedruckt für alle  

Postenbeschreibungen Postenbeschreibungen bei der Info, nicht auf der Karte aufgedruckt 

Sperrgebiete Sperrgebiete sind eingedruckt (Naturschutzgebiet, Flachmoore). Sie dürfen auf nur Wegen passiert 
werden. Wir werden durch das kant. Amt für Landwirtschaft und Natur kontrolliert ! 

Posten Falls eine SI-Einheit nicht funktioniert, mit Zange auf Laufkarte stempeln. SI-Card vor dem Start löschen 
und testen.   

Ziel  Separates Ziel für Einzel OL. SI-Card auslesen. 
Fairplay wegen dem parallel laufenden Jugendcup: Am Ziel seine Karte in ein Couvert stecken und 
anschreiben. Karten können vor der Talfahrt bei der Bergstation wieder bezogen werden.  

Zielschluss 16 Uhr 

Talfahrt ÖV-Reisende und JC haben Vorrang. Letzter Bus nach Adelboden: 17.40 Uhr 

OL für Alle 5 Strecken: OK, OM einfach, OM schwierig, OL einfach, OL schwierig 
Anmeldung beim Infostand 9:30-12:30 Uhr. Eingedruckte Bahnen solange Vorrat. SI-Cards sind 
erhältlich.  
< 16 J Fr. 8.-, >16-20 J Fr. 14.- > 20 J Fr. 20.-, zusätzliche Karte Fr. 5.- 
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Kinder OL Kleiner OL für Kids jeglichen Alters, mit und ohne Begleitung. 10-14 Uhr. 

Verpflegung Zielgetränk. Suppe, Bratwürste, Nussgipfel und Getränke im Restaurant.  

Sanität Im Wettkampfzentrum 

Besonderes Feldstecher mitnehmen, um den Jugendcup zu beobachten 
 

Bahndaten 

Kategorie Länge Steigung Kategorie Länge Steigung 
D10 1430 m 65 m H10 1430 m 65 m 
D12 1860 m 95 m H12 1860 m 95 m 
D14 3390 m 145 m H14 3390 m 145 m 
D16 3990 m 135 m H16 4750 m 175 m 
D18 4750 m 175 m H18 6290 m 220 m 
D20 6240 m 210 m H20 6980 m 250 m 
DAL 6240 m 210 m HAL 7820 m 275 m 
   HAM 6290 m 220 m 
DAK 3600 m 90 m HAK 4370 m 140 m 
DB 3390 m 145 m HB 3360 m 135 m 
D35 4750 m 175 m H35 6980 m 250 m 
D40 3990 m 135 m H40 6240 m 210 m 
D45 3990 m 135 m H45 6240 m 210 m 
D50 3600 m 90 m H50 4750 m 175 m 
D55 3600 m 90 m H55 4750 m 175 m 
D60 3110 m 115 m H60 3990 m 135 m 
D65 3110 m 115 m H65 3990 m 135 m 
D70 2820 m 115 m H70 3110 m 115 m 
D75 2820 m 115 m H75 3110 m 115 m 
   H80 2820 m 115 m 
Offen kurz 1860 m 95 m    
Offen mittel einfach 3360 m 135 m Offen mittel schwierig 3600 m 90 m 
Offen lang einfach 4420 m 155 m Offen lang schwierig 6290 m 220 m 
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Jugendcup 
Generell Siehe auch Bulletin 3 

Einlaufen Zwischen Bergstation und Berghotel Engstligenalp 

Start  Demonstration der Übergabe 12:20 Uhr. Massenstart: Herren 12:40 Uhr, Damen 12:50 Uhr, Mixed 13:00 
Uhr 
Der Weg vom Massenstart respektive der Übergabe zum Startpunkt ist eine Pflichtstrecke und darf nicht 
verlassen werden. 

Bahnen Eingedruckt. Postenbeschreibungen auf der Vorderseite aufgedruckt: IOF-Symbole. 

Sperrgebiete Sperrgebiete sind eingedruckt (Naturschutzgebiet, Flachmoore). Sie dürfen nur auf Wegen passiert 
werden. Wir werden durch das kant. Amt für Landwirtschaft und Natur kontrolliert ! 

Posten Falls eine SI-Einheit nicht funktioniert, mit Zange auf Laufkarte stempeln. Jeder Läufer ist selber dafür 
verantwortlich, dass die SI-Card vor dem Start gelöscht und getestet wird. Die Lösch- und Testeinheiten 
sind am Eingang zum Warteraum aufgestellt. Es muss mit der angemeldeten SI-Card gelaufen werden. 
Bitte auf dem Mutationsblatt kontrollieren! 

Vorwarnung Zuschauerposten für Jugendcup, ca. 5 Minuten vor der Ablösung.  

Ablösung Nach dem Stempeln der Zieleinheit auf der Ziellinie, Übergabe durch Handschlag. Karte in Teamsack 
stecken und SI-Card auslesen. Der/die nächststartende Läufer/in läuft zur Kartenwand, ca 300 m, und 
nimmt seine Karte. Pflichtstrecke bis zum Startpunkt, ca 70m. Wer eine falsche Karte nimmt wird 
disqualifiziert.  

Zieleinlauf 
Schlussläufer 

20 Meter vor dem Ziel in den separaten Zieleinlauf für die Schlussläufer wechseln (Wegweiser 
beachten). Für die Rangierung ist die Einlaufreihenfolge auf der Ziellinie massgebend (Zielrichter). Nach 
der Ziellinie darf nicht mehr überholt werden. Die mobile Zieleinheit wird nach der Ziellinie gestempelt. 
Karte in Teamsack deponieren. SI-Card auslesen. 

Zeitplan siehe Bulletin 3. Bei den Sammelstarts bitte den Anweisungen des Speakers folgen. 

Kartenrückgabe nach der Rangverkündigung. 

Zielschluss 16.30 Uhr. 

Sanität Im Wettkampfzentrum 

Talfahrt ÖV-Reisende und JC haben Vorrang. JC gemäss separatem Plan 

Verpflegung Zielgetränk. Suppe, Bratwürste, Nussgipfel und Getränke im Restaurant.  

Besonderes Feldstecher mitnehmen 
 


