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33. Jugendcup, 2013
Allgemeines:
Organisator: Swiss Orienteering Geschaftsstelle

BeOb OK (Staffellauf)
OLG Nidwalden und Obwalden (Einzellauf)

Information: Brigitte Howald, howald.streit@besonet.ch
P 062 961 60 69, N 076 400 60 69
(da nur 1-2 Tage in Olten)

Unterkunft: Sportcamp Melchtal: www.sportcamp.ch,
5 Pavillons a 50 Betten, alle bendtigen einen
Schlafsack

Zimmereinteilung durch Swiss Orienteering

Die Zimmer mussen bis 9.00 gerdumt sein. Flr die
Reinigung (gemass Weisungen besenrein) bendtigen wir
pro Kader eine verantwortliche Person.

Verpflegung: Sportcamp Melchtal, Abendessen und Morgenessen

Disco: Sportcamp Melchtal mit DJ Rémer und DJ Lego

Transport: Die Kader reisen individuell an.

Kosten: CHF 45.-- pro Athlet fir Unterkunft, Verpflegung und
Staffel, CHF 40.-- fUr Trainer und Helfer

Def. Anmeldung: Bis 1. August 2013 mit beiliegendem Anmeldeformular

an brigitte.h@swiss-orienteering.ch und gleichzeitiger
Ueberweisung des Betrages auf 30-188066-7, SOLV,
Juniorenkader

Nach Eingang der definitiven Anmeldung (am 1. August)
wird kein Startgeld mehr zurlickerstattet.

Mixed-Laufer sind Uber das jeweilige Regionalkader
anzumelden. Die Einteilung in Teams erfolgt durch den
Veranstalter. Das Startgeld wird via Regionalkader pro
Person bezahlt.

Mutationen sind bis Donnerstag 15. August 20.00 Uhr
mdglich. Mutationen am Lauftag sind nur noch in
begrindeten Fallen mdglich.

Bulletin 3: Letzte Weisungen werden den Trainern bis 10. August per
Mail verschickt.
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Staffelwettkampf

Datum:

Veranstalter:

Bahnlegung:
Karte:
Bahnlangen:

Besammlung / WKZ:
Startzeiten:

Weisungen:

Einzelwettkampf
Datum:

Veranstalter:
Bahnlegung:

Karte:

Bahnlangen:
Besammlung / WKZ:
Startzeiten:

Anmeldung
Einzellauf:

Rangverkindigung:

Weisungen:
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Samstag, 17. August 2013

BeOb OK (Parallel findet die Berner Oberlander Staffel
2013 statt)

Marcel Schiess
Rugen, 1:10'000, Stand 2013

D14 2.2km210m
D16 2.5km230m
D18 3.0km265m
D20 3.6km305m
H14 2.9km260m
H16 3.7km310m
H18 4.3km390m
H20 5.1km450m

Tellspielarena Interlaken
Massenstart ca. 11.00 Uhr

Spatestens ab 12. August 2013
http://www.beobok.ch

Sonntag, 18. August 2013

OLG Nidwalden und Obwalden (6. Nationaler OL A)
Gabi Hunziker

Melchsee-Frutt, 1:10'000, Stand Sommer 2013
gemass WO

Alte Bergstation Bergbahnen Melchsee-Frutt, Stéckalp
Erster Start 10.00 Uhr

Fliir die Anmeldung des Einzellaufes ist das Kader
resp. der Laufer selber verantwortlich

14.00 Uhr

Spatestens ab 12. August 2013
www.olg-now.ch/files/NatOL/natol13.html




